
16.11.2023 В четвёртом классе была проведена беседа о пользе 

первых блюд: супов, борщей, рассольников и щей. В ходе беседы 

ребята нарисовали овощи которые идут для приготовления щей и 

узнали как первые блюда благотворно влияют на пищеварение. 

 


